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2013 年 春季 
 

尊敬的家長/監護人:     
 

您的孩子的健康對我們至關重要。哥倫比亞特區學區的學生接受以各種題目為主題的健康

教育，諸如營養，心理和情緒健康，酒精，煙草和其他藥物，預防疾病，以及性健康。

2010 年頒布的健康學校法案要求幼稚園至八年級的學生接受健康教育，高中生也必須接

受一學期的健康教育方能畢業。為了衡量學生在這些方面的成績，特區綜合評估制度（簡

稱 DC CAS）包括一項健康和體能的測試。在 2012-2013 學年期間，五年級，八年級和參

與健康教育的高中生都參與這項標準測試。          
   

在特區裏，青年患有肥胖症，糖尿病，哮喘，和性病的機率很高，同時少女懷孕率也很高。

該測試涵蓋了各種有關於學生健康的重要主題。所有上述年級的學生都將參與該測試，然

而，回答適齡的性健康試題與否是個自由選項。      

 

正如同健康課程中的性健康部分，您可以選擇讓您的孩子不回答這些試題。這些試題只是

整體測試中的一小部分。如果您不希望您的孩子參與性健康部分的測試，請填寫下面的

表格。如果您勾選下面 “不”的 一欄，您必須簽署本表格，並最晚於 2013 年 4 月 22 日將

其送返學校。如果您有任何疑問，意見或建議，切勿猶豫，請致電學校。   

 

  

谨致问候， 
 
 

特區教育副總監 

Sandra Schlicker  
 

學生姓名:________________________________________________________________ 
 

學校:__________________________________________________ 年級: ______________ 
 

[  ] 不，我的孩子不參與回答性健康教育問題。  

 

家長/監護人簽字:__________________________________ 日期:_________________ 
 

電話號碼: __________________________________________ 


